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Montréal, le 3 avril 2023 – L’Ordre des diététistes-nutritionnistes du Québec souligne l’arrivée de 
madame Joëlle Emond, Dt.P., ÉAD, à titre de présidente pour un mandat de trois ans. Élue sans 
opposition lors de la remise des bulletins de candidatures le 20 février 2023, madame Emond a débuté 
son mandat le 1er avril et succède à madame Paule Bernier, FDt.P., M.Sc., ASC. 
 
Impliquée à l’Ordre depuis plusieurs années, elle a d’abord agi comme coprésidente du Groupe de travail 
sur le racisme en nutrition, puis comme administratrice élue et membre des comités exécutif et de 
gouvernance et d’éthique. Madame Emond a donc une bonne connaissance des éléments qui nourrissent 
et sous-tendent la profession et l’Ordre.  
 
Récipiendaire du prix « Mérite annuel en nutrition – volet jeune professionnel 2018 » et corécipiendaire 
du « Prix Blé d’or General Mills – Mérite en nutrition publique 2012 », Joëlle Emond œuvre depuis plus de 
10 ans en nutrition clinique et communautaire au Centre hospitalier Kateri Memorial ainsi qu’en milieu 
privé. Engagée, elle siège comme experte-conseil en nutrition pour divers organismes, tant à l’échelle 
provinciale que nationale. Sa collaboration régulière avec des diététistes-nutritionnistes issues de 
chacun des secteurs d’activités lui confère une vision élargie de la profession. 
 
« C’est avec enthousiasme, humanisme et rigueur que j’accueille cette occasion d’accompagner notre 
Ordre dans sa mission de protection du public. Je crois à un leadership rassembleur dans lequel nos 
membres se sentent valorisés et leurs besoins répondus. Ma vision pour la profession conjugue 
continuité et innovation. L’Ordre travaille actuellement sur différents chantiers essentiels à poursuivre, 
notamment le dossier sur l’équité, la diversité et l’inclusion, mais les défis de demain demandent déjà 
notre attention. À l’heure où le réseau de la santé se prépare à une restructuration de taille, l’Ordre sera 
présent pour éclairer les décideurs quant aux façons dont les diététistes-nutritionnistes peuvent 
contribuer au succès du projet, notamment par l’amélioration de l’accès aux soins nutritionnels, le 
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décloisonnement des activités, la meilleure interdisciplinarité et la pratique numérique responsable. », 
mentionne madame Emond. 
 
Le conseil d’administration et le personnel de l’ODNQ lui souhaitent bon succès dans ses nouvelles 
fonctions. 
 
À propos de l’ODNQ 
L’Ordre des diététistes-nutritionnistes du Québec a pour mandat la protection du public. Nous visons à 
faire de la profession de diététiste-nutritionniste la référence incontournable en matière de nutrition au 
Québec en maintenant le haut niveau de compétence de nos 3 400 membres. 
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